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Дорогие мои, вот и вступили мы в 
Великий Пост, в спасительное время 
подготовки к величайшему событию 
в истории человечества – к встрече 
Воскресшего Господа нашего Иисуса 
Христа. Для многих Великий Пост не 
новость и они уже прониклись неза-
бываемым благоуханием этого одно-
временно и скорбного и радостного 
ожидания обновления своей души, ког-
да она остро ощущает и свое недосто-
инство, но и присутствие Божие здесь, 
рядом и даже в себе. Но есть среди нас 
и те, кто недавно услышал призвание 
на путь следования за Христом и для 
них это первый Великий Пост. Вот им 
я и хочу расказать, что значит для хри-
стианина первая седмица Великого По-
ста и как ее должно проводить. А тем, 
кто уже дорожит этим благодатным 
временем, не грех напомнить, как про-
водили говение наши благочестивые и 
богобоязненные предки. Я еще застал 
время этого удивительного единоду-
шия, когда на жизнь всего российского 

все по другому. С прощеного воскре-
сенья душа, как бы истрезвившись на-
страивается на строгий лад, ведь надо 
вспомнить кого и чем я умудрился оби-

деть, и как трудно признавать, что это 
именно я виноват. Трудно, но что де-
лать? Надо!

С завтрешнего дня начинается не-
деля говения. Говение – подготовка к 

исповеди, сама исповедь и причаще-
ние Св. Христовых Тайн. Строгие ве-
ликопостные службы настраивают на 
покаянный лад. И вопрос «по Божьи 

ли я живу»? – все чаще тревожит 
сознание -это благодать Божия 
стучится в сердце. На первой сед-
мице говение особое. Это отчет 
пред Богом за весь прожитый 
год со строгой проверкой себя, 
своей жизни пред лицем Право-
судия Божия. Какое немыслимое 
соотношение – Бог Всемогущий, 
Всесильный, Всеведущий Творец 
и мы слабые, немощные по душе 
и телу, но любимое Его творение, 
не умеющее любовью ответить на 
Его Любовь. Не это ли порождает 
в нас смиренное сознание своего 
недостоинства и греховности.

Наши боголюбивые деды и 
бабушки проводили всю первую 
неделю в строгом воздержании, 
неукоснительном посещении 
Божьего храма. И дома уже не 

до забот о трапезах. Заранее тща-
тельно мылась и выжаривалась посуда, 
чтобы и запах не смутил воздержников. 
Св. Евангелие, Псалтирь появлялись на 
видном месте, безгласно напоминая о 
духе этого особого времени. Идет Ве-
ликий Пост!

общества Великий Пост незримо нала-
гал свои спасительные узы и казалось, 
что все живут одним сердцем, одними 
чувствованиями.

«Днесь весна душам» – гово-
рит Св. Церковь. И первая не-
деля Великого Поста всегда в 
преддверии весны, когда при-
рода пред глазами всего чело-
вечества ежегодно таинствен-
ным языком повторяет учение 
о воскресении мертвых, живо-
писуя его чудом своего ожив-
ления, напоминая, что время 
зимней «смерти» для нее кон-
чается, впереди воскрешение 
жизни. И в нашем подсознании 
начинается то же ожидание об-
новления души и радование о 
том, что это непременно про-
изойдет. Воскресает природа, 
но ведь и мы тоже природа и 
наши души ждут своей весны – 
своего воскресения. Так начи-
нается пост – праздник души.

И как-то само собой отступа-
ют на задний план суета и назойливые 
житейские дела, которые в другое вре-
мя властно диктуют свои требования 
и подчиняют себе весь строй нашей 
жизни, когда мы, рабски не задумы-
ваясь, повинуемся их насилию. В пост 
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события

Церковную исповедь предваряло 
домашнее покаяние и очищение сове-
сти. Проверяя себя, душа сокрушалась 
от зрения одних грехов, вспоминала 
и оплакивала другие, давала обет из-
жить третьи, каялась в греховных при-
вычках. В семьях водворялась особая 
благоговейная тишина и мир. Все это 
совершалось в предощущении суда 
Божия на предстоящей церковной ис-
поведи. Готовясь к этому суду, идя на 
исповедь они заранее знали в чем бу-
дут каяться, пережив уже личную ис-
поведь в душе своей. Кроме того вни-
мательные говельщики устанавливали 
связь нынешнего покаяния с прошло-
годней своей исповедью.

«Вот поговею, пойду к духовнику, а 
он меня спросит, как боролась с греха-
ми исповеданными ранее, исполнила 
ли эпитимию, совет, данный тогда. Что 
я ему отвечу? Не грешу ли доселе теми 
же привычными грехами»? И начинает-
ся опять воспоминание, которое уси-
ливает покаянное чувство, обостряет 
сознание ответственности и распола-
гает к исправлению, понуждает к борь-
бе с греховными наклонностями и 
привычками. Страдания души от осоз-
нания своей крайней греховной немо-

щи порождают столь необходимую для 
покаяния и исправления неприязнь ко 
греху, за который уже в который раз 
приходится отвечать пред Богом на 
исповеди. Неприязнь и отвращение 
ко греху (особенно главному в себе) 
заставляет внимательно относиться 
к своим поступкам в жизни, думать о 
мерах, как предупредить повторение 
греха. Намечаются и изменения жизни, 
чтобы предотвратить саму возмож-
ность отягчаться бременем греховным. 
В одном случае думается о прекраще-
нии внутренней связи с сомнительны-
ми друзьями; в другом – о изменении 
распорядка своего дня (в связи с не-
обходимостью наладить выполнение 
утреннего и вечернего молитвенного 
правила), в третьем о необходимости 
оказания помощи нуждающимся в ней. 
И так незаметно эгоизм уступает место 
думам спасительным, и покаянные чув-
ства становятся споспешниками спасе-
ния. Это уже не формальное перечис-
ление кое-каких грешков, но истинное 
покаяние, на которое приходит проще-
ние, и душа его чувствует. И уже не по 
течению общего потока плывет чело-
век, но согласно своим верованиям и 
устремлениям. Последуем своим пред-

кам и мы, ведь именно так зарождает-
ся духовная жизнь. И да не отвлекут 
нас, чада Божии, от спасительного по-
каяния многочисленные вражьи при-
манки, так щедро в нынешней жизни 
предлагаемые. Отстраним от экранов 
телевизоров любопытствующий взор. 
Помочь бедствующему в безбожии 
миру не в наших силах; устранимся 
сами от развлечений с поющими и 
танцующими – ведь это начало вечно-
го плача; оградимся страхом Божиим, 
ибо определенно знаем, что многие 
пророчества о будущем земли уже ис-
полнились. Будем помнить, нет пользы 
в делах наших, если они соделаны для 
личного благополучия и корысти зем-
ной, а не ради Бога и своего спасения. 
Спасение человека вот – высочайшая 
и единственная цель Божией Любви, 
примем ее и мы для себя единственной 
целью жизни.

А Св. Церковь из года в год на ка-
ждой великопостной службе напоми-
нает: «встань, душа, состаревшаяся во 
грехах, обновись покаянием, древних 
прегрешений исцели язвы». Но истин-
ному покаянию в нас часто мешает 
суетность нынешней жизни порожда-
ющая нечувствительность ко греху, 

привычка творить грех, не замечая его 
разрушительной для души силы. «При-
вычка – вторая натура» – говорит по-
словица, и чем больше удовольствия 
и сладости доставляет нам грех, тем 
надежнее он приживается в душе, ста-
новясь гибельной привычкой. В при-
вычках же мы каемся крайне редко, так 
появляется в нас нераскаянность во 
грехе, которая страшнее самого греха. 
Творя грех и каясь в нем, мы не теря-
ем надежды на прощение, и милость 
Божия покрывает грешника. Нерас-
каянность лишает нас этой надежды, 
обрекает на духовную смерть, разлу-
чая с Господом. Нераскаянные грехи, 
укореняясь, глубоко проникают во все 
движения души и всецело овладевают 
нами. Власть их над нами обьясняет-
ся тем, что они обретают в нас самих 
сильного союзника – наше самолюбие 
и гордость.

«Покайтесь»! – этими словами за-
канчивается Ветхий Завет, «Покайтесь» 
– ими начинается и Новый – настолько 
необходимо и важно покаяние. Господь 
«не хотяй смерти грешника» ждет на-
шего покаяния, чтобы оживотворить и 
обновить души наши. 

архимандрит Иоанн Крестьянкин

Память новомучеников и 
исповедников Российских в 

Яхромском благочинии.

7 февраля в часовне в честь Ново-
мучеников и исповедников Россий-
ских посёлка Деденево был отслужен 
молебен новомученикам с литией о 

упокоении пострадавших за веру Хри-
стову в годину гонений. Богослужение 
возглавил благочинный Яхромского 
церковного округа священник Сергий 
Бернацкий в сослужении заместителя 
благочинного протоиерея Димитрия 
Колупаева и настоятеля Успенского 

храма села Шуколово протоиерея Кон-
стантина Елохина; на молебне пел хор 
Троицкого собора города Яхрома. За бо-
гослужением молились председатель 
регионального отделения МОО «Союз 
православных женщин» в Московской 
области Светлана Николаевна Тя-
гачёва и верующие посёлка Деденево. 
Часовня в честь Новомучеников и ис-
поведников Российских расположена 
на берегу канала имени Москвы - ме-
ста тяжкого труда заключённых.

День правос лавной 
молодежи в Яхромском 

благочинии.
14 февраля в рамках празднования 

Дня православной молодежи состоя-
лась паломническая поездка в Нико-

ло-Пешношский монастырь поселка 
Луговой и Борисоглебский монастырь 
города Дмитрова. В ней приняли уча-
стие юноши и девушки, исполняю-
щие различные послушания в храмах 
Яхромского благочиния. Перед на-
чалом паломничества благочинным 
Яхромского округа священником Сер-
гием Бернацким был отслужен напут-
ственный молебен. 

Причащение детей в доме – 
интернате.

16 февраля священники Дмитров-
ского и Яхромского благочиний совер-
шили таинства Исповеди и Причастия 
Святых Христовых Таин для воспи-
танников Дмитровского детского до-

ма-интерната. Помимо воспитателей и 
учителей, священнослужителям помо-
гали девушки из центра «Милосердие», 
который действует при Свято-Духов-
ском храме деревни Дубровки.

Братское совещание духо-
венства Яхромского церков-

ного округа.

19 февраля в Троицком соборе 
г.Яхрома состоялось братское совеща-
ние духовенства Яхромского благочи-
ния под председательством благочин-

ного священника Сергия Бернацкого.
В ходе встречи были озвучены рас-

поряжения Высокопреосвященней-
шего митрополита Ювеналия, а также 
рассмотрены вопросы, связанные с 
участием приходов в Фестивале-кон-
курсе духовной песни.

Особое внимание во время встречи 
было уделено обсуждению проекта до-
кумента «Этические проблемы, связан-
ные с методом экстракорпорального 
оплодотворения».

градущие события

Во время Великого Поста в храмах 
Яхромского благочиния будет совер-
шаться Таинство Елеосвящения (Со-
борование). В этом таинстве испраши-
вается у Бога телесное исцеление для 
болящих и отпущение грехов. Расписа-
ние Соборования смотрите на стр. 4.
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грядущие события

Дата Храм торжество Богослужение

13 марта. Никольский храм с. Батюшково. Девпетерувской икоНы пресвятой БогороДицы. БожествеННая литургия, крестНый хоД. 

Храмовые дни Яхромского благочиния на март месяц

детский уголок

Редкий великопостный звон разби-
вает скованное морозом солнечное 
утро, и оно будто бы рассыпается от ко-
локольных ударов на мелкие снежные 
крупинки. Под ногами скрипит снег, 
как новые сапоги, которые я обуваю по 
праздникам.

Чистый Понедельник. Мать послала 
меня в церковь «к часам» и сказала с 
тихой строгостью:

— Пост да молитва небо отворяют!
Иду через базар. Он пахнет Великим 

постом: редька, капуста, огурцы, суше-
ные грибы, баранки, снитки, постный 
сахар... Из деревень привезли много 
веников (в Чистый Понедельник была 
баня). Торговцы не ругаются, не зубо-

скалят, не бегают в казенку за сотками 
и говорят с покупателями тихо и дели-
катно:

— Грибки монастырские!
— Венички для очищения!
— Огурчики печорские!
— Сниточки причудские!
От мороза голубой дым стоит над 

базаром. Увидел в руке проходившего 
мальчишки прутик вербы, и сердце ох-
ватила знобкая радость: скоро весна, 
скоро Пасха и от мороза только ручей-
ки останутся!

В церкви прохладно и голубовато, 
как в снежном утреннем лесу. Из алта-
ря вышел священник в черной епитра-
хили и произнес никогда не слыханные 
слова:

«Господи, Иже Пресвятаго Твоего 
Духа в третий час апостолом Твоим 

низпославый, Того, Благий, не отыми от 
нас, но обнови нас, молящих Ти ся...»

Все опустились на колени, и лица 
молящихся, как у предстоящих перед 
Господом на картине «Страшный суд». 

И даже у купца Бабкина, который по-
боями вогнал жену в гроб и никому не 

отпускает товар в долг, губы дрожат 
от молитвы и на выпуклых глазах 
слезы. Около распятия стоит чинов-
ник Остряков и тоже крестится, а на 
масленице похвалялся моему отцу, 
что он, как образованный, не имеет 
права верить в Бога. Все молятся, и 
только церковный староста звенит 
медяками у свечного ящика.

За окнами снежной пылью осыпа-
лись деревья, розовые от солнца.

После долгой службы идешь до-
мой и слушаешь внутри себя шепот: 
«Обнови нас, молящих Ти ся... даруй 
ми зрети моя прегрешения и не осу-

ждати брата моего...»

В. Никифоров-Волгин, рассказ

Преподобный Иоанн 
Дамаскин – первый 

из защитников 
иконопочитания.

С праздником Торжества Пра-
вославия тесно связано имя пре-
подобного Иоанна Дамаскина: 
этот выдающийся богослов и гим-
нограф VIII века одним из первых 
отреагировал на ересь иконобор-
чества и изложил доводы в защиту 
почитания икон.

Преподобный Иоанн Дамаскин 
написал «Точное изложение пра-
вославной веры». Что мы должны 
знать об этом труде святого?

Иногда его называют первым 
учебником догматического бо-
гословия. Мы должны ясно осоз-
навать, что в «Точном изложении 
православной веры» не было такой 
системы, структуры, как, например, 
в современной системе догматиче-
ского богословия, которая подраз-
деляется на учение о Боге в Самом 
Себе, учение о Боге в отношении 
Его к миру и человеку и т.д. Не все 
темы затрагиваются в учении Ио-
анна Дамаскина, но, тем не менее, 
основные проблемы рассматрива-
ются.

Он тот, кто уловил и передал суть 
святоотеческого богословия.

Его иногда называют систематиза-
тором святоотеческого предания, но, 
на мой взгляд, он не просто система-
тизатор, он тот, кто уловил и передал 
суть святоотеческого богословия. При-
чем «Точное изложение православной 
веры» – это только часть трудов Иоан-
на Дамаскина. Он ведь – причем одним 
из первых – писал труды против ико-
ноборцев, он написал полемические 
трактаты, он был проповедник, и не 
стоит еще забывать о том, что он был 
ученый муж. Преподобный погружался 
умом в глубины вероучения, как, на-
пример, Максим Исповедник, который 

тоже охватывал большие спектры хри-
стианского вероучения.

Но в чем особое отличие учения 
преподобного Иоанна? Дело в том, 
что он не делает таких глубинных экс-
курсов по излагаемым истинам, как 
Максим Исповедник. Он старается их 
структурировать, отлично чувствуя 
логику построения всего христиан-
ского вероучения, в некую единую си-
стему. И ведь несмотря на то, что его 
система отличается от современной 
нам системы изложения догматов, она, 
тем не менее, очень логична. Максим 
Исповедник не вкладывает, например, 
в свою сетку мыслей учение о Святой 
Троице, учение о Христе и т.д. А у Ио-
анна Дамаскина эта система уже где-то 
внутри присутствует, и он ее видит и 

логически строит. То 
есть у него нет неров-
ности изложения, и 
при чтении «Точного 
изложения православ-
ной веры» создается 
впечатление некоего 
спокойствия, даже в 
тех местах его учения, 
где он полемизирует.

Преподобный Ио-
анн написал также 
«Три слова в защиту 
и к о н о п о ч и т а н и я ». 
Видимо, он особой 
духовной чуткостью 
понял важность ико-
нопочитания, будучи 
одним из главных про-
тивников иконоборче-
ства?

Да, но у Иоанна Да-
маскина было одно 
преимущество: он 
жил вне пределов Ви-
зантийской империи. 
Я думаю, что не один 
Иоанн чувствовал 
антиправославность 
иконоборчества, но 

суметь четко отреаги-
ровать и точно изложить, в чем именно 
заключается ошибочность иконобор-
чества, он смог одним их первых. Это 
можно назвать особым чутьем, право-
славной интуицией, которая позволяет 
сразу увидеть чужеродный элемент.

Иоанн Дамаскин увидел, что иконо-
борчество вступает в коренное проти-
воречие со всем православным мироо-
щущением и мировидением.

Его духовная интуиция сразу отверг-
ла иконоборчество, как чуждое учение. 
Подобный пример мы видим у Алек-
сандра Александрийского и Афанасия 
Великого, которые чувствовали за-
блуждение арианства. Как бы Арий ни 
изощрялся, все равно они чувствовали 
ложность его учения. Я считаю, что Ио-

анн Дамаскин и Герман Константино-
польский, о котором, кстати, известно 
намного меньше, почувствовали глу-
бинную опасность иконоборчества 
для Православия. Ведь они сумели не 
только уловить, что такое образ и пер-
вообраз, какова суть поклонения ико-
нам в противоположность языческому 
поклонению идолам, но еще и сформу-
лировать. Нужно было четко облечь 
эти идеи в словесную форму, и это, я 
считаю, великий дар.

Преподобный Иоанн Дамаскин, по-
мимо написания трудов вероучитель-
ного характера, был одним из главных 
составителей богослужебных текстов 
Октоиха. В чем, по вашему мнению, за-
ключается особенность Литургическо-
го богословия Иоанна Дамаскина в его 
гимнографии?

В гимнографии Иоанна Дамаскина 
проявилось удивительное сочетание 
в нем художника и довольно строгого 
мыслителя. Вы можете себе, напри-
мер, представить, чтобы Гегель мог 
писать какие-нибудь стихи? А у Иоан-
на Дамаскина одна грань гармонично 
сочетается с другой, он многогранен. 
Он чувствовал Православие своим глу-
бинным внутренним миром. Ведь наше 
православное вероучение, наша дог-
матика – это только часть симфонии 
нашего православного жития. А это жи-
тие немыслимо без Литургии. Литурги-
ческий язык красивый, изящный, он 
захватывает сердце. Православие – это 
союз ума и сердца, который и проявля-
ется в гимнографии преподобного Ио-
анна. Он сердцем и умом воспринимал 
истины Православия и все это мог сое-
динить в единое целое. Исихасты поз-
же начали учить погружать ум в серд-
це. Вот у Иоанна это есть, хотя он и не 
писал исихастких трактатов, но творил 
в единстве со святоотеческой мыслью.

Профессор Алексей Иванович Сидоров
http://sdsmp.ru
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1 марта 
понедельник

Свт. Московского Макария. 
Мчч. Памфила пресвитера. 

8:00
17:00

2 марта 
вторник Вмч. Феодора Тирона. 8:00

17:00 9:00

3 марта
среда

Свт. Льва, папы Римского. 
Прп. Космы Яхромского.

8:00
17:00

4 марта 
четверг

Апп. от 70-ти Архиппа и Фили-
мона и мц. равноап. Апфии.

8:00
17:00 13:00 8:30

5 марта 
пятница

прп. льва, еп. катаНского. прмч. 
корНилия псково-печерского.

8:00
17:00

17:00 16:00 17:00 17:00 16:00

6 марта 
суббота

Вселенская родительская 
(мясопустная) суббота. 

9:00
17:00

9:00 
16:00 8:00 8:30 

17:00
8:00

17:00
9:00 

16:00
8:00

15:00
9:00 

17:00
8:30
17:00

8:30
17:00 12:30 9:00 

17:00
9:00 
17:00 17:00 8:30 

16:00 14:00 13:30

7 марта 
воскресенье

Неделя мясопустная, о Страш-
ном суде. Мчч. иже во Евгении.

9:00
17:00 9:00 8:00 8:30 8:00 9:00 8:00 9:00 8:30 8:30 9:00 9:00 8:00 8:30

8 марта 
понедельник

Обретение мощей 
блж. Матроны Московской. 

8:00
17:00

9:00 
17:00 8:30 9:00 17:00

9 марта 
вторник

Первое и второе обретение 
главы Иоанна Предтечи.  

8:00
17:00 7:00 9:00 13:00 8:30 9:00 8:00

10 марта 
среда

Свт. Тарасия, архиеп. 
Константинопольского.

8:00
17:00

11 марта 
четверг

Свт. Порфирия, 
архиеп. Газского.

8:00
17:00

12 марта 
пятница Прп. Прокопия Декаполита, исп. 8:00

17:00 16:00 17:00 17:00

13 марта 
суббота

Всех преподобных отцов, в 
подвиге просиявших. 

9:00
17:00 16:00 8:00 17:00 8:00

17:00
9:00 

16:00 15:00 9:00 
17:00 17:00 8:30 

17:00
9:00 
17:00 17:00 17:00 16:00 14:00

14 марта 
воскресенье

Неделя сыропустная. 
Воспоминание Адамова изгна-
ния. Прощеное воскресенье. 

9:00
17:00 9:00 8:00 8:30 8:00 9:00 8:00 9:00 8:30 8:30 13:30 9:00 9:00 

17:00
8:00 

17:00 8:30 14:15

15 марта 
понедельник

Седмица 1-я Великого поста. 
Сщмч. Феодота, 

еп. Киринейского. 
7:00

18:00 16:00 16:00 17:00 8:00
17:00 20:00 15:00 8:00 

18:00 17:00 8:30 
16:30 17:00 7:00 

18:00 17:00 17:00

16 марта 
вторник

Мчч. Евтропия, Клеоника и 
Василиска. 

7:00
18:00 16:00 16:00 17:00 8:00

17:00 20:00 15:00 8:00 
18:00 17:00 8:30 16:00 17:00 18:00 17:00 17:00

17 марта 
среда

Блгв. кн. Даниила 
Московского.

7:00
18:00 16:00 16:00 17:00 8:00

17:00
8:00

20:00 15:00 8:00 
18:00

8:30 
17:00

8:30 
16:30 16:00 17:00 7:00 

18:00 17:00 17:00 16:00

18 марта 
четверг

Блгвв. кнн. Феодора 
Смоленского и чад его.

7:00
18:00

9:00 
16:00 16:00 17:00 8:00

17:00
8:00

20:00 15:00 8:00 
18:00 17:00 8:30 

16:30 17:00 18:00 17:00 17:00

19 марта 
пятница Мчч. 42-х во Амморее. 7:00

17:00 9:00 8:00 8:00
17:00 8:00 8:30 

16:30 7:00 8:00

20 марта 
суббота Вмч. Феодора Тирона. 

9:00
13:00
17:00

16:00 8:00 17:00 8:00
17:00

8:00 
16:00

8:00 
15:00

9:00 
17:00

8:30
17:00

8:30
17:00 8:30 9:00 

17:00 17:00 8:00 
17:00 16:00 14:00 12:00

21 марта 
воскресенье

Неделя 1-я Великого поста. 
Торжество Православия. 

9:00
17:00 9:00 8:00 8:30 9:00 8:00 8:00 9:00 8:30 8:30 

17:00 9:00 9:00 
17:00 7:30 8:30 13:40

22 марта 
понедельник

Седмица 2-я Великого поста. 
40 мучеников, в Севастий-
ском озере мучившихся.

8:00
17:00 9:00 8:00 8:00 8:30 7:00 8:00 13:00

23 марта 
вторник Мчч. Кодрата и иже с ним. 8:00

17:00

24 марта 
среда

Свт. Евфимия, архиеп. 
Новгородского, чудотворца.

8:00
17:00 8:00 8:30

25 марта 
четверг

Свт. Григория Двоеслова, 
папы Римского.

8:00
17:00

26 марта 
пятница

Свт. Никифора, патриарха 
Константинопольского.  

8:00
17:00

17:00 17:00 9:00 17:00

27 марта 
суббота

Прп. Венедикта Нурсийского. 
Поминовение усопших.

9:00
17:00

9:00 
16:00 8:00 8:30 

17:00
8:00

17:00
9:00 

16:00
8:00 

15:00
9:00 

17:00
8:30
17:00 17:00 8:30

11:30
9:00 
17:00

9:00 
17:00

7:30 
17:00

8:30 
16:00 14:00 13:00

28 марта 
воскресенье

Неделя 2-я Великого поста. 
Свт. Григория Паламы, архиеп. 

Фессалонитского. 

9:00
15:00
17:00

9:00 
11:00

8:00 
16:00 8:30 8:00 9:00 8:00 9:00 8:30 

13:00
8:30 

11:30 9:00 9:00 8:00 8:30

29 марта 
понедельник

Седмица 3-я Великого поста. 
Мч. Савина. Свт. Серапиона, 

архиеп. Новгородского.
8:00

17:00 8:30

30 марта 
вторник

Прп. Алексия, человека 
Божия. Прп. Макария, игумена 

Калязинского, чудотворца.
8:00

17:00

31 марта 
среда

Свт. Кирилла, архиеп. 
Иерусалимского.

8:00
17:00

8:00 8:30 8:00

— Таинство Елеосвящения (Соборование) Время начала богослужения —
<<< ОБОЗНАЧЕНИЯ >>>

Чтение покаянного канона свт. Андрея Критского — — Пассия. Чтение акафиста Страстям Христовым


